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Csökkentse a költségeit üzemanyag takarékosság és CO2 kibocsájtás javítása 
mellett

15 hasznos tanács

■

 

Minél hamarabb kapcsoljon magasabb

 

 
sebességi fokozatba
Váltson sebességet, ha a fordulatszám eléri a 2000-et

 

(dízel esetében) vagy

 

2500-at

 

(benzin esetében).
■Vezessen egyenletes sebességgel
A mértékletes és egyenletes sebesség a leghatékonyabb 
vezetési mód. Használjon tempomatot.
■ Vegye fel a forgalom ritmusát
Figyelje az Ön előtt haladókat. Ha meg kell állnia vagy 
lassítania kell, minél hamarabb vegye le a gázpedálról a 
lábát ahelyett, hogy az utolsó

 

pillanatban fékezne.
■ Gyorsítson és lassítson egyenletesen
Időben vegye le a lábát a gázpedálról és hagyja az autót 
sebességben. A sportos vezetési stílus 20%-kal növeli az 
üzemanyag fogyasztást.
■

 

Rendszeresen ellenőrizze a              
gumiabroncsok nyomást
Ellenőrizze gyakran (havonta legalább egyszer, valamint 
minden hosszabb utazás előtt) a gumiabroncsok

 

 
nyomását. A nem eléggé

 

felfújt gumik 3 %-kal növelik a 
károsanyag

 

kibocsátást.
■ Lassabb vezetés = kevesebb fogyasztás
Ha 110 km/óra sebesség helyett 90 km/óra sebességgel 
vezet, csökken az üzemanyag fogyasztás.

 

A legtöbb autó

 

esetében a 90km/óra a leghatékonyabb sebesség.
■ Vegye számba az alternatívákat
Amennyiben rövid útra indul, fontolja meg a gyalogos

 

 
vagy kerékpáros közlekedés lehetőségét az autó

 

helyett.

 

A hideg motor több üzemanyagot fogyaszt, és a 
környezetszennyezés is nagyobb addig, amíg a

 

 
kibocsátást-szabályozó

 

rendszer nem éri el a normál 
hőmérsékletet.
Ha van rá

 

módja ossza meg autóját másokkal: autóikat 
felváltva használva utazzanak együtt.

15 hasznos tanács a gazdaságos vezetéshez

■ Használja megfelelően a légkondicionálót
A légkondicionáló

 

használata 15-30%-kal növeli az

 

 
üzemanyag felhasználást.
■ Technológia
A fedélzeti számítógép segítségével figyelje az üzemanyag 
felhasználást.
■ Motor menedzsment
Ne melegítse be a motort. A motor beindítása után azonnal-de 
lassan-

 

induljon el. Ne járassa feleslegesen a motort. Ha 30 
másodpercnél tovább van álló

 

helyzetben az autó, állítsa le a 
motort.
■ Áramvonalasság
A tetőcsomagtartó/tetődoboz, illetve a tetőre szerelt síléctartó

 

vagy poggyászdoboz akár 22%-kal is növelheti az üzemanyag 
felhasználást.
■ Ne húzza le az ablakokat
Lehúzott ablakokkal való

 

utazás 10%-kal növeli az üzemanyag 
fogyasztást.
■ Extra súly
50 kg extra súly 3%-kal növeli az üzemanyag fogyasztást.

 

Ezért a csomagtartóban lévő

 

de az utazás során nem 
szükséges dolgokat vegye ki és hagyja otthon.
■ Tervezzen előre
Ha ismeretlen helyre utazik, tervezze meg előre az utat, és 
rendszeresen használja a navigációs rendszert, így csökken 
annak az esélye, hogy eltéved.
■ Gondoskodjon az autójáról
Rendszeresen vigye szervizbe az autóját (a gyártó

 

álta

 

l 
előírtak szerint), hogy a motor hatékonysága megmaradjon és 
meggyőződhessen arról, hogy megfelelő

 

specifikációjú

 

motorolajt használ

 

(a kézikönyvben foglaltak szerint).

Lásd még

 

…

Az Arval ”Gazdaságos Vezetés”

 

tréningeket is biztosít vezetői számára. Az

 

Arval

 

a tréningek terén megszerzett  
tudásával, és szakértői tanácsaival személyre szabott programokon keresztül minden cég igényeit kielégítő

 

megoldásokat nyújt. Az Arval

 

”Gazdaságos Vezetés”

 

programjának segítségével felhívhatja vezetői figyelmét a 
vezetési stílusuk környezetre gyakorolt hatásaira. Ily módon a vezetők ténylegesen megtapasztalják azon 
használandó

 

módszerek előnyeit, melyek csökkentik a környezetterhelést.
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